
DESTINATION            AMÉRIQUE
   

Country Dance & Line Dance

BE SOMEBODY
MUSIQUE : Get Drunk And Be Somebody par Toby Keith (CD « White Trash With Money »)
CHOREGRAPHE : Michael W.Diven 
TYPE : Danse en Ligne Phrasée, 4 murs (East Coast Swing et Valse)
TEMPS : 92 Temps / SEQUENCE   AAAA, A (1-32), B, A jusqu’à la fin.
NIVEAU : Avancé

PARTIE A

Kick, Kick, Sailor Step, Kick, Kick, Sailor Step With ¼ Turn

1-2 KICK Droit Devant, KICK Droit sur le Côté Droit
3&4 SAILOR STEP  Droit :  Croiser le Pied Droit Derrière le Gauche,  Pas Gauche à Gauche,  Pas Droit  à 

Droite
5-6 KICK Gauche Devant, KICK Gauche sur le Côté Gauche
7&8 TURNING SAILOR STEP Gauche : Croiser le Pied Gauche Derrière le Droit avec ¼ de Tour à Gauche, 

Pas Droit à Droite, Pas Gauche à Gauche

Rock, Recover, Right Shuffle With ½ Turn, Step, Pivot ½ Turn, Left Shuffle

1-2 ROCK STEP  Droit Devant :  Pas  Gauche  Devant,  Transférer  le  Poids  du  Corps  sur  le  Pied  Gauche 
Derrière

3&4 TRIPLE TURN : Triple Step Droit (Droite-Gauche-Droite) avec ½ Tour à Droite
5-6 STEP TURN : Pas Gauche Devant, ½ Tour à Droite (Poids du Corps sur le Pied Droit)
7&8 TRIPLE STEP Gauche en Avançant : Gauche-Droite-Gauche

Cross Step, Step, Sailor, Cross Step, Step, Sailor With ½ Turn

1-2 CROSS STEP : Croiser le Pied Droit Devant Le Gauche, STEP : Pas Gauche à Gauche
3&4 SAILOR STEP  Droit :  Croiser le Pied Droit Derrière le Gauche,  Pas Gauche à Gauche,  Pas Droit  à 

Droite
5-6 CROSS STEP : Croiser le Pied Gauche Devant Le Droit, STEP : Pas Droit à Droite
7&8 TURNING SAILOR STEP Gauche: Croiser le Pied Gauche Derrière le Droit avec ½ Tour à Gauche, Pas 

Droit à Droite, Pas Gauche à Gauche
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Rock, Recover, Right Shuffle With ½ Turn, Step, Pivot ½ Turn, Walk, Walk

1-2 ROCK STEP  Droit Devant :  Pas  Gauche  Devant,  Transférer  le  Poids  du  Corps  sur  le  Pied  Gauche 
Derrière

3&4 TRIPLE TURN : Triple Step Droit (Droite-Gauche-Droite) avec ½ Tour à Droite
5-6 STEP TURN : Pas Gauche Devant, ½ Tour à Droite (Poids du Corps sur le Pied Droit)
7-8 2 Pas en Avançant : Gauche-Droite (WALK, WALK)

Walk, Toe Touch, Syncopated Vine Left, Toe Tap Twice, Syncopated Vine Right

1-2 Pas Gauche Devant (WALK), Toucher la Pointe Droite à Droite (TOE TOUCH)
3&4 WEAVE Syncopée à Gauche : Croiser le Pied Droit Derrière le Gauche, Pas Gauche à Gauche, Croiser le 

Pied Droit Devant le Gauche
5-6 Toucher 2 Fois la Pointe Gauche à Gauche (TOE TAP TWICE)
7&8 WEAVE Syncopée à Droite : Croiser le Pied Gauche Derrière le Droit, Pas Droit à Droite, Croiser le Pied 

Gauche Devant le Droit

PARTIE B

Waltz Right, Waltz Left

1-2-3 Pas de Valse à Droite : Croiser le Pied Gauche Devant le Droit, Pas Droit à Droite, Pas Gauche sur Place 
Près du Droit (WALTZ RIGHT)

4-5-6 Pas de Valse à Gauche : Croiser le Pied Droit Devant le Gauche, Pas Gauche à Gauche, Pas Droit sur 
Place Près du Gauche (WALTZ LEFT)

Waltz Right, Waltz Left

1-2-3 Pas de Valse à Droite : Croiser le Pied Gauche Devant le Droit, Pas Droit à Droite, Pas Gauche sur Place 
Près du Droit (WALTZ RIGHT)

4-5-6 Pas de Valse à Gauche : Croiser le Pied Droit Devant le Gauche, Pas Gauche à Gauche avec ¼ de Tour 
à Droite, Pas Droit avec ½ Tour à Droite (TURNING WALTZ LEFT)

Waltz Right, Waltz Left

1-2-3 Pas de Valse à Droite : Croiser le Pied Gauche Devant le Droit, Pas Droit à Droite, Pas Gauche sur Place 
Près du Droit (WALTZ RIGHT)

4-5-6 Pas de Valse à Gauche : Croiser le Pied Droit Devant le Gauche, Pas Gauche à Gauche, Pas Droit sur 
Place Près du Gauche (WALTZ LEFT)

Waltz Right, Waltz Left

1-2-3 Pas de Valse à Droite : Croiser le Pied Gauche Devant le Droit, Pas Droit à Droite, Pas Gauche sur Place 
Près du Droit (WALTZ RIGHT)

4-5-6 Pas de Valse à Gauche : Croiser le Pied Droit Devant le Gauche, Pas Gauche à Gauche avec ¼ de Tour 
à Droite, Pas Droit avec ½ Tour à Droite (TURNING WALTZ LEFT)
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Left Scissor Step, Step, ¼ Pivot, Cross Step

1-2-3 LEFT SCISSOR STEP : Pas Gauche à Gauche, Glisser le Pied Droit Près du Gauche, Croiser le Pied 
Gauche Devant le Droit

4-5 SIDE TURN : Pas Droit à Droite, ¼ de Tour à Gauche
6 CROSS STEP : Croiser le Pied Droit Devant le Gauche

Left Scissor Step, Step, ¼ Pivot, Cross Step

1-2-3 LEFT SCISSOR STEP : Pas Gauche à Gauche, Glisser le Pied Droit Près du Gauche, Croiser le Pied 
Gauche Devant le Droit

4-5 SIDE TURN : Pas Droit à Droite, ¼ de Tour à Gauche
6 CROSS STEP : Croiser le Pied Droit Devant le Gauche

Left Scissor Step, Step, ¼ Pivot, Cross Step

1-2-3 LEFT SCISSOR STEP : Pas Gauche à Gauche, Glisser le Pied Droit Près du Gauche, Croiser le Pied 
Gauche Devant le Droit

4-5 SIDE TURN : Pas Droit à Droite, ¼ de Tour à Gauche
6 CROSS STEP : Croiser le Pied Droit Devant le Gauche

Left Scissor Step, ¾ Unwind

1-2-3 LEFT SCISSOR STEP : Pas Gauche à Gauche, Glisser le Pied Droit Près du Gauche, Croiser le Pied 
Gauche Devant le Droit

4-5-6 ¾ UNWIND : Dérouler Lentement ¾ de Tour à Droite (Finir le Poids sur le Pied Gauche)

Swivel Steps Forward

1-2 En Avançant, Croiser le Pied Droit Devant le Gauche Puis le Gauche Devant le Droit
3-4 En Avançant, Croiser le Pied Droit Devant le Gauche Puis le Gauche Devant le Droit

REPEAT AND HAVE A NICE DANCE !
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